
Объем исследований перед операцией для общей 
анестезии 

1. ЭКГ (1 месяц) + Эхо-КГ (если с эпидуральной/спинальной анестезией) (1 месяц); 
2. Флюорография или рентген легких (только описание) (1 год); 
3. Обще-клинический анализ крови с СОЭ и лейкоцитарной формулой (14 дней); 
4. Общий анализ мочи (14 дней); 
5. Группа крови + резус-фактор (сдается заново, отметка в паспорте не подходит) (14 дней); 
6. Биохимический анализ: АСТ, АЛТ, глюкоза, билирубин (общий, прямой, непрямой), мочевина, креатинин‚ общий белок, железо, 

холестерин, ЛПВП, ЛПНП (14 дней); 
7. Коагулограмма: протромбин по Квику, МНО, фибриноген, АЧТВ, тромбиновое время (14 дней); 
8. Анализ крови на инфекции (ВИЧ, гепатит В, С, сифилис) (6 месяцев); 
9. УЗИ молочных желёз (для пациентов с операциями на молочных железах) (1 месяц) или маммография (6 месяцев); 
10. Мазок на флору (для пациентов с интимной пластикой) (2 недели); 
11. УЗИ органов брюшной полости (для пациентов с абдоминопластикой) (1 месяц); 
12. УЗДГ вен нижних конечностей (1 месяц); 
13. Заключение терапевта о допуске к операции (10 дней); 
14. Проведение исследований на предмет наличия новой коронавирусной инфекции (2019-пСоу): методом иммуноферментного 

анализа (ИФА) (3-5 дней). 

Перед сдачей анализов Вы НИЧЕГО НЕ ЕДИТЕ и НЕ ПЬЕТЕ (минимум 4 
часа)!!! 
 


